Jak sie przygotowac do rejsu © poradnik ©

e Spij na pétce, najlepiej w ubikacji.
e Zamiast drzwi powies$ zastonke.

* Popros kogos, zeby cztery godziny po tym jak zasniesz, obudzit cie swiecac ci latarkg w oczy i
powiedziat "Twoja wachta".

¢ Kiedy bierzesz prysznic, zakrecaj wode, jak tylko sie namydlisz.
* Nalej ropy (oleju silnikowego) do urzadzen klimatyzacyjnych i witacz je na najwyisze obroty.
¢ Jak zaleje ci piwnice, zejdz na dét i wybieraj wode czerpakiem.

e Wiacz w pokoju jakie$ urzadzenie, kiedy stuchasz ulubionej muzyki albo chcesz z kim$
porozmawiaé - moze by¢ kosiarka do trawy albo mikser...

¢ Jesli na zewnatrz wieje wiatr, biegaj wokét domu, sprawdzajgc czy wszystkie okna sg zamkniete;
W nocy zmieniacie sie na "wachcie" co 4 godziny.

e Podziel wanne na pét; w jednej potowie ustaw prysznic na wysokosci pepka; w drugiej potowie
przechowuj wszystkie niejadalne smieci (jadalne smieci wyrzucaj przez okno).

® Obudz sie w $rodku nocy i zjedz masto orzechowe z czerstwym chlebem, albo zimng zupke z
puszki lub fasolke.

® Rozpisz jadtospis dla catej rodziny na tydzien bez zagladania do kuchni, lodéwki czy zamrazarki.

* Raz na miesigc wez jakies bardzo potrzebne ci urzadzenie, rozkre¢ je na drobne Srubki i zt6z z
powrotem.

e Zamontuj pod stotem fluorescencyjng pateczke, potoz sie tam wieczorem i poczytaj ksigzke.
® Co jakis czas wez kota i wrzué go do wanny albo do zlewu z okrzykiem "Cztowiek za burtg!"

¢ Wejdz do kuchni, wygarnij wszystko z szafek na podtoge, dorzué garnki i stoiki, a potem nakrzycz
na wspotlokatora, ze Zle zasztatowat kambusz...

e Ustaw sie naprzeciw wigczonego wentylatora i trzymajac sie obydwoma rekami jakichs linek
sprobuj sie wysikacé nie zalewajac sie od szyi w dét.

¢ Jedz zupe na hustawce.
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